
Dorffest Dänikon vom 28.-30. Juni
In Dänikon wird gefeiert - und zwar
vom 28. bis 30. Juni. Dann findet
das Dorffest mit vielen Attraktio-
nen statt.

DÄNIKON. Dänikon kennt man viel-
leicht vom Altberg oder als Vorortsge-
meinde von Zürich – oder vom gemüt-
lichen, heimeligen und abwechslungs-
reichen Dorffest, dass die knapp 2000
Einwohner zählende Gemeinde mit
ihren Dorfvereinen und den Vereinen
vom Furttal zelebriert. Im Rhythmus
von sechs Jahren findet dieser speziel-
le Anlass im Zentrum statt. Das letzte
Dorffest von 2018 war gleichzeitig mit
dem 175 Jahr-Jubiläum verknüpft.

Seit November 2022 besteht ein acht-
köpfiges OK, das von Gemeindepräsi-
denten José Torché geführt wird. An
diesen drei Tagen vom 28. bis 30. Juni
soll sich dasDorf und das Tal feiern las-
sen und sich näher kennenlernen. Es
wird die perfekte Gelegenheit sein, um
mit Nachbarn und Freunden zu plau-
dern und die Vielfalt von Dänikon zu
entdecken.Und dasAngebot kann sich
wahrlich sehen lassen. Es wird ein Fest
für alle Generationen und Geschmä-
cker geben, mit einem vielfältigen An-
gebot an Speisen, Getränken und At-
traktionen. Für Speis und Trank sor-
gen rund 20 Vereine und das Angebot
ist immens. Einheimische Kost wie
Ghackets &Hörnli oder Raclette, aber
auch internationale Gerichte, findet
man zu vernünftigen Preisen und la-
den zum Verweilen ein. Daneben fin-
det im Dorfzentrum ein buntes Markt-
reiben statt.
Und was das Organisationskomitee für
Jung und Alt sonst noch alles zu bie-
ten hat, ist wohl einmalig. Für die Kin-
der unter anderem ein Karussell,
Kinderbackstube, Sandkasten, Pony-
reiten oder das grosse Konzert mit An-
drew Bond, für die grösseren und älte-
ren ein Jassturnier, eine Holzfäller-
show, ein Jugendopenair, Street-Acts,
Bullriding oder eine Oldtimer-Show
mitFahrten auf denAltberg.Dazuwird
im Anna-Stüssi-Haus sowie in einzel-
nen Festwirtschaften einiges an Mu-
sik, Tanz oder Komik geboten. Das
fängt an bei A wie Abba (Abba - The

Dancing Queens Tribute Band) und
geht bis Z wie Zurich Caledonian Pipe
Band.UndnatürlichwirdauchdieFuss-
ball-EM in Deutschland live gezeigt.
Und damit auch die auswärtigen Besu-
cher, auf die sich die Däniker auch sehr
freuen,gesundundunfallfreinachHau-
se kommen, wird es einen Shuttle-Bus-
Betrieb im unteren Furttal geben. Dass

dieses tolle Programm überhaupt mög-
lich ist, dafür sind viel treue Helfer und
Sponsoren verantwortlich.
Das Fest wird am Freitag, 28. Juni, 18
Uhr auf demHauptplatz durch denGe-
meindepräsidenten eröffnet. Um-
rahmt wird die Eröffnung von einem
Auftritt der Alphorngruppe Altburg
und dem Jodelclub Altberg. Ende der

FeierlichkeitenwirdamSonntag,30.Ju-
ni, 20 Uhr sein.
Mehr Infos zum Fest sind auf derWeb-
site der Gemeinde Dänikon sowie den
Sozialen Medien Instagram und Face-
book unter der Bezeichnung Dorffest
Dänikon zu finden. (e)

www.daenikon.ch/dorffest

Jürg Frei vom OK Dorffest Dänikon,
freut sich auf das Fest und natürlich
auch ein Festbierchen. Bild: zvg

Regensdorf am Tag der Nachbarschaft 2024
Auch dieses Jahr unterstützt die
Gemeinde Regensdorf wieder den
Tag der Nachbarschaft am 31. Mai
mit einer attraktiven Kampagne
und fördert die Nachbarschaftspfle-
ge in der Gemeinde.

REGENSDORF. Dieser Tag - der Tag der
Nachbarschaft am 31. Mai - steht ganz
imZeichen guterNachbarschaftsbezie-
hungen. Die Idee ist einfach und alle
können mitmachen. Die Bevölkerung
der Gemeinde oder Stadt wird an die-
sem Tag dazu aufgefordert, mit den
Nachbarinnen und Nachbarn Kontakt
aufzunehmen, sich kennenzulernen
und die Nachbarschaftsbeziehung zu
pflegen.
Das kann sehr unkompliziert, z.B. bei
KaffeeundKuchenodereinemgemein-

samen Essen über einen Spieleabend
bis hin zu einem kleinen Nachbar-
schafts- oder grösserem Quartierfest
geschehen–denIdeen sindkeineGren-
zen gesetzt.
Gute Nachbarschaft bedeutet viel Le-
bensqualität. Nachbarschaftliche Be-
ziehungen sollen im Haus, in der Sied-
lung und in derQuartierstrasse über al-
le Generationen hinweg aktiv gelebt
werden. Die Förderung von tragfähi-
gen Nachbarschaftsnetzwerken stärkt
den sozialen Zusammenhalt im Quar-
tier und der Gemeinde.
Der European Neighbours’ Day fin-
det immer am letzten Freitag im Mai
statt. Er wurde initiiert von der Euro-
pean Federation of Local Solidarity.
Ziel dieser in Brüssel ansässigen Orga-
nisation ist die Förderung aller For-
men der Solidarität unter Nachbarin-

nen und Nachbarn auf europäischer
Ebene.
Der erste European Neighbours’ Day
fand 1999 in Paris statt. Bereits im Jahr
darauf verbreitete sich die Idee in ganz
Frankreich, ab 2003 in weiteren euro-
päischenLändern. 2008 beteiligten sich
über 8 Millionen Nachbarinnen und
Nachbarn aus 1000 Städten und Ge-
meinden in 29 Ländern an diesem Fest.
2004wurdeauchinGenfderersteEuro-
pean Neighbours’ Day in der Schweiz
gefeiert. Weitere Städte in der West-
schweiz folgten. Auf Initiative des För-
derverein Nachbarschaftshilfe Zürich
(FNBH) wurde der European Neig-
hbours’ Day unter dem Namen «Tag
der Nachbarschaft» 2007 zum ersten
Mal inZürichdurchgeführtundfandso-
mit auch den Weg in die deutsche
Schweiz.

Mittlerweile haben sich zahlreiche Ge-
meinden und Städte in der Schweiz mit
verschiedensten Angeboten ange-
schlossen, um den Tag der Nachbar-
schaft zu bewerben und für die Bevöl-
kerung attraktiv zu machen. Meistens
werden sie dabei von diversen sozia-
len Organisationen und Vereinen (z.B.
Quartiervereinen) unterstützt.
Am 31.Mai 2024 wird nun auch die Be-
völkerung aus Regensdorf dazu aufge-
rufen, sich in irgendeiner Form mit
ihren Nachbarinnen und Nachbarn zu
treffen. Dazu läuft eine Werbekampa-
gne mit Flyern und Plakaten über di-
verse Kanäle. Auch die Quartierverei-
ne und Kirchen aus Regensdorf wur-
den alle angeschrieben und zum Mit-
machen aufgerufen.
Man sollte diesen Tag nutzen und ge-
meinsammit seinenNachbarinnen und

Nachbarn einen kleinen Anlass im
Haus, im Garten oder in der Siedlung
organisieren, oder die hilfsbereite
Nachbarin mit einem Blumengruss
überraschen,oderdemnochunbekann-
ten Nachbarn etwas Selbstgebackenes
vor die Türe stellen.
Interessierte könnten sich ab Mai ein
kostenloses und attraktives Mitmach-
Set mit tollen Überraschungen am
Schalter der Gemeindeverwaltung Re-
gensdorf, in der Gemeindebibliothek
Regensdorf, im GZ Roos oder im BZ
Sonnhalde abholen oder dieses Paket
über soziokultur@regensdorf.ch (so-
lange Vorrat) bestellen.
Alle Infos,Downloads vonFlyern, Ein-
ladungskarten, Spielen, Ideen & Tipps
etc. findensichaufderGemeinde-Web-
site Regensdorf unter: www.regens-
dorf.ch/tag_der_nachbarschaft. (e)

GZ ROOS

Italienisch für die Ferien
REGENSDORF. Im GZ Roos in Regens-
dorf beginnt am Montag, 13. Mai, ein
Kurzkurs «Italienisch für die Ferien».
Wenn die Italien-Reise in Aussicht
steht, kannman in diesemKurs die we-
nigen vorhandenen Italienischkennt-
nisse erweitern und gezielt die münd-
liche Kommunikation und grammati-
kalische Grundkenntnisse üben. Der
Kurs dauert 9 Mal, jeweils amMontag-
morgen von 10.15 bis 11.45 Uhr. Die
18 Lektionen kosten 207 Franken. In-
formationen und Anmeldung gibt es
über www.gzroos.ch oder über Tele-
fon 044 840 54 27. (e)

Kasperlitheater
REGENSDORF. Der Kasperli kommt ins
Gemeinschaftszentrum Roos in Re-
gensdorf und erzählt zwei neue Ge-
schichten. Am Mittwoch, 15. Mai, um
14.30 Uhr für Kinder ab 4 Jahren und
um 15.30 Uhr für Kinder ab 3 Jahren.
DerEintritt kostet 5 Franken proKind,
(Erwachsene kostenlos), eine Reserva-
tion ist nicht nötig. Anschliessend an
dieAufführung ist derFamilientreff ge-
öffnet. In einer ungezwungenenAtmo-
sphäre können sich die Erwachsenen
bei Kaffee und Kuchen austauschen,
für die Kinder ist ein Spiel- und Bewe-
gungsangebot bereitgestellt. Weitere
Auskünfte unter 044 840 54 27 oder
www.gzroos.ch. (e)

Morgenfitness
REGENSDORF. Im Morgenfitness für Se-
niorinnen und Senioren werden Übun-
gen praktiziert, die einen optimalen
Start in den Tag ermöglichen. Die Be-
wegung mit Gleichgesinnten zu Musik
belebt. Der Kurs im GZ Roos in Re-
gensdorf startet am 7. Mai und findet
bis am 1. Oktober jeden Dienstag von
8.10 bis 9.10 Uhr statt und kostet für
17Wochen 238 Franken. Infos undAn-
meldung unter www.gzroos.ch. (e)

Yoga: drei verschiedene Angebote
REGENSDORF.NebstdemAbendkursam
Dienstagum19Uhr, findet imGZRoos
in Regensdorf auch Yoga über Mittag
statt, dies jeweils amDienstagvon12.15
bis 13.15 Uhr. Durch die bewussten
Körperstellungen, Atemübungen so-
wie Entspannungs- und Konzentra-
tionsübungen, werden im Yoga so-
wohl das Körperbewusstsein als auch
dieWahrnehmung innererProzesse ge-
fördert. Neu im Angebot im GZ Roos
ist Yoga Nidra – die Kunst, sich zu ent-
spannen. Yoga Nidra hilft dabei, dem

Stress entgegenzuwirken, besser schla-
fenundabschalten zukönnen,mit einer
Mischung von Bewegung und Stille.
Nach dieser Stunde kann man sich so
richtig gut fühlen.YogaNidra findet je-
weils am Dienstagabend von 20.15 bis
21.15 Uhr statt. Die neuen Kurse be-
ginnen am 7. Mai und dauern bis am
1. Oktober. Es ist auch möglich, sich
für eine Gratis-Schnupperstunde anzu-
melden unter Telefon 044 840 54 27.
Weitere Infos und Anmeldung auf
www.gzroos.ch. (e)

Philosophische Abende
REGENSDORF. An fünf Abenden finden
abDienstag, 7.Mai, imGZRoos inRe-
gensdorf Vorträge zu Descartes, Ethik
derWirtschaft,Glück,KünstlicheIntel-
ligenzundüberdieZukunftunsererGe-
sellschaft statt. Mit dem Philosophie-
lehrer und Historiker Ulrich Lothar
Büttner, können die Besucherinnen
undBesucher in die faszinierendeWelt
der Philosophie eintauchen. Am ers-
tenAbend erfährt manmehr überDes-
cartes, den Vater der modernen Philo-
sophie, am zweiten Abend über die

Ethik der Wirtschaft in Betrachtungen
der Moderne. Weiter geht es am drit-
tenAbendmit demThemaGlück,We-
ge zu einem erfüllten Leben. Am vier-
ten Abend geht es im Zusammenhang
mit der KI um Maschinenethik und
menschliche Würde. Zum Abschluss
der Vortragsreihe gibt es einen Ein-
blick in die Zukunft unserer Gesell-
schaft und die Fragen nach Chaos und
Utopie. Informationen und Anmel-
dung auf www.grzroos.ch oder unter
Telefon 044 840 54 27. (e)

Kindergeburtstagspakete
REGENSDORF. Für Kinder ab 5 Jahren
gibt es imGemeinschaftszentrumRoos
in Regensdorf ein spezielles Angebot
für die Geburtstagsfeier. Das Geburts-
tagspaket 1 zum Preis von 250 Fran-
ken ist für 10 Kinder konzipiert. Die
Kinder werden im Werkatelier be-
treut und können etwas Tolles bas-
teln. Das Angebot kann fürMontag bis
Sonntag gebucht werden. Im Preis in-
begriffen sind das Material, die Raum-
miete und die Leitung des Workshops.
Im Paket 2 (390 Franken) für 15 Kin-
der istnebstdemBastelangeboteinezu-
sätzliche Leitungsperson dabei, wel-
che ein Spielangebot mit Grossspiel-
zeugen und Tattoos anbietet. (e)

Das GZ Roos ist ein Treffpunkt für al-
le, so auch für Familien. Bild: zvg

Der Kasperli besucht das GZ Roos
mehrmals jährlich. Bild: zvg
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